e Spéléologie aux Cabanes dans les Bois
= CABANES dans les Bois

Hotel et évenemens insoles Une grotte tres accessible

A quelques kilométres des Cabanes découvrez le plaisir de
la spéléologie sur le site des Cazals pour une initiation en
milieu horizontal | Ce site naturel est particulierement
adapté a une premiere approche de la spéléo.

Apres un briefing au départ du parcours, vous découvrirez
en toute sécurité et en compagnie de votre guide cette
cavité riche en histoire et son environnement sauvage et
mystérieux ou s’alternent passages bas, grandes salles,
méandres et petits toboggans...

Ces aventures souterraines sont encadrées par des
spéléologues confirmés (moniteurs brevetés d’Etat). Elles
sont possibles tous les jours, toute I'année, sans aucune
contrainte météorologique.

Un accueil convivial est garanti avec des effectifs adaptés.
Un verre de I'amitié est prévu pour cloturer agréablement
cette excursion. Quelques jours apres, vous recevrez le
reportage photo de votre aventure en groupe.

Recommandations

Le matériel spécifique (combinaison, casque, lampes, baudrier...) désinfecté apreés chaque sortie
vous est prété. Cependant, prévoyez des vétements adaptés : coton a manches longues, pantalon
ou short, chaussures fermées de randonnée ou baskets. Evitez le nylon. Eté comme hiver, la
température est constante dans la grotte.

« Tenue idéale : jean ou short, sweat, survétement ou bleu de travail, avec chaussures
fermées.
« Prévoir des vétements de rechange pour apres l'activité.

Informations pratiques

« Activité possible toute I'année, sous réserve
de disponibilité des guides

+ A partir de 10 personnes

« Durée : environ 3 heures

« Transfert possible depuis les Cabanes (10
minutes) en mini-bus avec I'équipe des
moniteurs
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