
 Les Cabanes aux Étoiles 

Découverte ludique de l’univers par notre ciel 
 

 
 

 
 

 
Un astronome amateur passionné 
(collaborateur de l’OMP-IRAP) 
transforme une prairie des Cabanes 
dans les Bois en planétarium naturel, 
et invite quelques privilégiés à un 
fantastique voyage dans l’espace et le 
temps. 

• Repérage des principales 
constellations et étoiles de la 
voûte céleste, ainsi que des 
planètes visibles du système 
solaire, avec laser et cartes du 
ciel. 

• Initiation au pointage aux jumelles d’objets célestes accessibles : Nébuleuse d’Orion, Amas 
des Pléiades, Galaxie d’Andromède… 

• Explications simples pour comprendre des notions clés de l’astronomie et devenir des « 
passeurs d’étoiles ». 

• Observation au télescope de planètes, nébuleuses et galaxies remarquables. 

• La soirée commence par un exposé / découverte d’environ 1 h, suivi d’une observation au 
télescope d’1 h ou plus selon les conditions et l’intérêt des participants. 

 

Contraintes techniques 

• Groupes limités à une trentaine de personnes. 
• Durée : environ 2 h 

• Horaires : 22 h – Minuit de mai à août, 21 h – 23 h le 
reste de l’année (hors pleines lunes). 

• Prévoir des vêtements chauds. Fournis : cartes du 
ciel, lampes frontales, jumelles et tapis. 
• Attention, cette activité peut être annulée jusqu’à 
24 h à l’avance si la météo prévisionnelle ne garantit 
pas une bonne visibilité. 

 


