
 Chaîne Action/Réaction 

Ingéniosité collective et coopération ludique 
 

 
 

 
 
Cette activité coopérative est accessible à tous et propose un moment fédérateur sans esprit de 
compétition. Les équipes unissent leur créativité et leur ingéniosité pour construire une chaîne de 
réactions spectaculaires, où chaque module doit s’intégrer à celui des autres. Un défi collaboratif 
qui favorise la cohésion et l’imagination collective. 

 
 
Déroulement de l’activité 
Équipées de liteaux, ficelles, bouteilles, 
tréteaux et autres matériaux simples, 
les équipes conçoivent des modules 
ingénieux : glissières, balançoires, 
catapultes ou toboggans. Chaque 
groupe construit une portion du 
dispositif, qui doit être compatible avec 
celle des autres. Au final, toutes les 
parties s’assemblent pour créer une 
grande réaction en chaîne, révélant un 
mot, un logo ou un symbole choisi. 

 
 
 
Informations pratiques : 

• Durée : 2 à 3 heures 

• Nombre de participants : de 20 

à plus de 100 personnes 

• Activité réalisable en intérieur 

ou en extérieur 

• Encadrement par des 

animateurs spécialisés 
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